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H1N1 Flu

We all know the importance of having a flu
shots for everyone. Lineups are still long; let’s
be patient and the time will come when the
waiting time will be shorter.

When entering the building, please use the
sanitizer located on the right side, close to the
entry door. And when pushing the elevator
buttons, use your knuckles; it is safer than
using your finger tip.

Laundry room

Starting today, NO ONE IS ALLOWED TO USE
POWDER SOAP IN NEW WASHERS. It
clogs the machines. Use less detergent, less
water softener and less bleach. We had to
clean them this week because the soap area
was used improperly.

Thought of the week

The Bible is the most purchased book in history, but
why is it often left unopened, gathering dust on a
shelf? | suspect that the primary reason is that it is
widely misunderstood--- unknown---

Joke of the week

A husband, the owner of a new car, was
somewhat reluctant to allow his wife to drive
his prize possession... even to the
Supermarket which was a few blocks from the
house. After she insisted, he finally relented,
cautioning her as she departed, “Remember, if
you have an accident, the newspaper will print
your age!”

Remembrance Nov. 2" at 2

We will remember our friends from both
Manors who passed away during the last
year or so. They are 14:

- Maria Bernard - Loreena Harrisson

- Elsie Brown -Jeannette Gaboury

- Lilly Mae Withford - Odette Perreault

- Linda Popowich - Doris Hanna

- Edith Mattson - Linda O’Donnell

- Lucille Tourangeau - Alfreda Morin

- Fernand Bisson - Bernard Cormier.

On Monday, at 2 PM, for a maximum of 30
minutes, we will pray and say a few words about
them. A picture of everyone will be posted.
Many people might come as family members are
invited. We will have folding chairs and some
will have to stand in the dining room. Please
come on Monday at2 PM.

Craft & Bake Sale Nov. 4th

There are tickets for sale for the Craft & bake
sale that will occur on November 4th. Come and
support your club. Many items are perfect for a
Christmas present to members of your family.

Gabriel is knocking on doors &
Offering Exercise and French classes

Gabriel will be asking to post two papers in your
suite. Please let him in. It will be a good time for
you to set up an appointment for him to help
you.

He is also offering physical exercises on
Tuesdays and French classes on Monday,
Thursday and Friday. Everyone is welcome.

This newsletter is partly sponsored by the Knights of
Columbus : Le Conseil La Vérendrye #1938
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Le vaccin H1IN1

Les infirmiéres ne viendront pas ici pour nous
donner le vaccin. Il faudra aller le prendre a une
des cliniques dont I’adresse est affichée en bas. On
Vous invite a prendre ce vaccin pour vous et
autant pour les autres qui vous cotoient.

Poussez le bouton de I’ascenseur avec votre
jointure de doigt, ainsi, vous aurez moins de
chance d’attraper la grippe. Et servez-vous du
désinfectant a ’entrée du Manoir.

La buanderie

On remarqgue des problemes avec les laveuses. NE
PRENEZ JAMAIS DE SAVON EN POUDRE. I
faut aussi moins de savon liquide et mettez tres
peu d’adoucisseur et de javellisant.

Pensée de la semaine

«Le poids le plus lourd qu’on peut porter, c’est
la rancune.»

Farce de la semaine

Deux femmes discutent dans un cafe quand
deux hommes rentrent.

La premiere dit a I'autre :

- C'est marrant, les deux hommes qui viennent
de rentrer ...

et ben celui de gauche c'est mon mari et celui
de droite mon amant.
- C'est comique, moi c’est juste I'inverse !

Jour du souvenir le 2 nov
Nous allons avoir une session de priére le lundi
2 novembre a 2 PM dans la salle a diner. Les
familles des personnes qui sont décédées

depuis environ un an sont invitées a nous
joindre.

Nous aurons plusieurs personnes. Alors, des
chaises pliantes seront utilisées et un nombre
de personnes pourront se tenir debout. La
durée ne sera pas plus de 30 minutes. Nous
allons dire quelques mots au sujet de
chacune des personnes suivantes :

- Maria Bernard - Loreena Harrisson
Elsie Brown -Jeannette Gaboury
Lilly Mae Withford - Odette Perreault
Linda Popowich - Doris Hanna
Edith Mattson - Linda O’Donnell
Lucille Tourangeau - Alfreda Morin
Fernand Bisson - Bernard Cormier.

Trois des personnes demeuraient au Manoir
St- thomas

Vente de patisserie et
tirage le 4 nov.

Nous avons un club d’artisanat trés
developpeé et intéressant au Manoir. Venez
les encourager et faire vos achats de cadeaux
de Noél pour votre famille. Et prenez une
chancg de gagner de trés belles ceuvres.

Gabriel offre des cours
d’exercices et il vous visitera

Gabriel va cogner a votre porte afin
d’afficher deux feuilles importantes pour
vous. Aussi, il offre des cours d’exercices
physiques tous les mardi de 14h & 15 heures.
Quant aux cours de francais, si vous pouvez
lire ceci, vous n’en aurez pas besoin.

Nous remercions chaleureusement le Conseil des
Chevaliers de Colomb La Vérendrye #1938 pour
avoir accepté de parrainer partiellement notre journal.
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